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Surmajuhtumid vanglates

Austatud justiits- ja digiminister
Austatud AS Liadne-Tallinna Keskhaigla, SA Ida-Viru Keskhaigla ja SA Viljandi Haigla juhatuse
esimehed

Eesti vanglates suri ajavahemikul 01.09.2024-01.09.2025 viis inimest. Kolm inimest sooritasid
enesetapu, kaks inimest surid terviseprobleemide tottu. Lisaks avastasid vanglateenistujad, et
vangla pédslast vangla territooriumile sisenenud bussis on Politsei- ja Piirivalveameti (PPA)
kainenema toodud inimene surnud.

Vanglate sisekontrolli osakonna t66tajad uurisid nelja vanglates aset leidnud surmajuhtumit ning
vanglaametnike tegevust seoses politseibussis avastatud surmaga. Uhe surmajuhtumi kohta
analiiiisi ei koostatud, sest kinnipeetava surma pdhjuseks oli haigus ja asjaolud olid selged. Iga
uuritud juhtumi kohta koostati pohjalik memorandum koos tdhelepanekute ja soovitustega.

Enesetapujuhtumite kohta esitasid vanglad tegevusplaani, kuidas oleks voimalik kinnipeetavate
enesetappe edaspidi paremini dra hoida. Uhe juhtumiga seotud wvalvuri suhtes alustati
distsiplinaarmenetlust, teine valvur lahkus teenistusest omal soovil.

Vanglate sisekontrolli osakonna tdotajate tdhelepanekud ja soovitused puudutasid taas
vanglasisest infovahetust. Selgus, et erakorralise juhtumi kohta ei antud alati selget teavet ning see
teave ei joudnud otseste kanalite kaudu Oigete tootajateni piisavalt kiiresti. Probleeme oli
vanglateenistujate ja tervishoiutdotajate koostdods. Nditeks ei teadnud vanglaametnikud arstlikust
otsusest, et raskelt haiget kinnipeetavat ei elustata.

Mitmel juhul juhtisid sisekontrolli todtajad vanglate tihelepanu sellele, et valvurid ei teinud
igatunniseid ringkiike korrapiraselt vdi ei teinud neid piisavalt hoolikalt. Uhel juhul mirgati alles
mitu tundi hiljem, et videovalvega kambris viibiv inimene on surnud. Ka oli kambrist edastatav
videopilt kehva kvaliteediga ning kdigi ametnike kehakaamerad ei to6tanud sel ajal, kui nad
kinnipeetavaga suhtlesid voi muid toiminguid tegid.
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Sisekontrolli to6tajad soovitasid muuta vangla tookorraldust, millega tagataks, et suitsiidiriskiga
inimesed ei jai tdhelepanuta ka puhkepédevadel ja riigipiihadel, kui to6tajaid on vanglas vihem
ning sotsiaaltodtajat, psithholoogi ja/vai psiihhiaatrit kohapeal pole. Samuti tuletati meelde, et
valveruumides peavad olema AED-aparaadid ja teised kriitilise tihtsusega t60- ja abivahendid
kergesti leitavad. Lisaks rohutati, et 1dhedastele tuleb surmajuhtumist teatada ja selgitusi anda
asjatundlikult ja inimlikult.

Vanglatele tuletati meelde, et kuigi kainenema toodud inimene on kuni vanglateenistujatele iile
andmiseni PPA vastutusel, peab vangla pddslas olev ametnik siiski veenduma, et vangla
territooriumile sisenev inimene on elus.

Koik vanglate sisekontrolli osakonna tootajate tihelepanekud ja soovitused on viga vajalikud ja
asjakohased. Vanglateenistus on teinud surmajuhtumite ennetamiseks koostatud juhendeid
tdiendades head t66d. Teenistujate jaoks on kokku pandud vaimse tervise esmaabi koolituse
materjalid, mis késitlevad kriisiolukorras tegutsemist ja vanglas viibivatele inimestele asjatundliku
toe pakkumist. Vanglateenistus selgitas, et selle koolituse peavad 1dbima koik teenistujad.

Vanglateenistuse diguskantslerile edastatud andmetel toimusid 2025. aastal kovisioonid kdigile
koolituse ldbinud vanglateenistujatele, sealhulgas jarelevalvepersonalile. Kovisioonide eesmirk
oli anda ametnikele rohkem kindlust ja praktilisi oskusi, kuidas suhelda vanglas viibiva inimesega
kriisiolukordades (nditeks kui inimene saab siitidimdistva kohtuotsuse voi ta on kinni peetud
esimest korda). Vanglateenistusest selgitati, et 2026. aastal on kavas korraldada ametnikele
tdiendkoolitusi, et parandada nende oskusi nii suitsiidiriskiga kui ka psiilihikahdiretega inimestega
suhtlemisel ja nende toetamisel.

Vanglateenistus kinnitas diguskantslerile, et diguskantsleri varem antud soovitust arvestades
otsitakse ka tdiendavaid tehnilisi lahendusi, mille abil oleks vdimalik veelgi tShusamalt
surmajuhtumeid ennetada.

Ohutud kambrid ja voodiriided

Oiguskantsler on varem soovitanud (vt nt 2024. aasta ja 2025. aasta seisukohti), et vanglad seaksid
sisse ohutud rahunemiskambrid (nn pehme materjaliga vooderdatud kambrid) ning varuksid
rebenemiskindlat voodivarustust, mida saab vajadusel anda suitsiidsele inimesele. Seda vajadust
kinnitab taas vanglas aset leidnud enesetapujuhtum, kui kasutati voodiriietest rebitud riba.

Oiguskantslerile teadaolevalt on praeguseks olemas iiks taoline kamber Viru Vanglas ning kaks
kambrit Tallinna Vanglas. Vanglateenistuse sonul plaanib léhiajal sellise kambri sisse seada ka
Tartu Vangla.

Rebenemiskindlat voodivarustust kasutab praegu Viru Vangla. Vanglateenistus kinnitas, et ka
Tartu ja Tallinna Vanglale on antud suunis hankida voodivarustus, millega inimesel poleks
voimalik endale viga teha.

Jarelevalve

Uhe juhtumi kohta kogutud materjalidest paistis taas silma, et vangla valvurid olid hdivatud teiste
tooiilesannetega, mistottu videovalve alla pandud suitsiidset inimest ei jdlgitud pidevalt. Ka
peavalvekeskuses jii ohuolukord mérkamata, sest keskuse seinale kuvatud suur hulk kaamerapilte
teeb olukorra jalgimise keerulisemaks. Inimene oli olnud surnud mitu tundi, enne kui seda mirgati.
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Oiguskantsler on varem mitmel korral mirkinud (vt nt 2024. aasta ja 2025. aasta seisukohti), et
videovalve on abivahend, ent see ei jdlgi siiski ise inimest ega anna teada voimalikust
terviserikkest voi muust ohust inimese elule. Olukorra muutumist saab méirgata td6taja, kes jilgib
videopilti pidevalt tihelepanelikult.

Vaadeldud juhtum kinnitab taas, et vanglatel tuleb kehtestada selge kord, mis tagab videovalve all
olevate inimeste (isedranis rahutute ja endale ohtlike inimeste) pideva jdlgimise. Pidev jilgimine
tdhendab seda, et keegi peab kogu aeg videokaamera kaudu inimest jdlgima.

Kinnipeetavatega suhtlemine

Uhe enesetapu kohta koostatud sisekontrolli analiiiisis on vilja toodud, et isja vanglasse saabunud
ja lukustatud kambrisse paigutatud suitsiidse inimesega suheldi liiga vihe. Kahe pieva jooksul
suhtlesid ametnikud inimesega peamiselt loendustel ning need kohtumised olid lithikesed ja
pinnapealsed. Sisekontrolli tootajad markisid, et kui piihade ajal saabub vanglasse suitsiidiriskiga
inimene ning kohal ei ole teisi spetsialiste, peaksid valvurid teadlikult leidma aega temaga
suhtlemiseks — nditeks vestlema pikemalt loenduste ajal ja/voi muude tdoiilesannete vahel.

Oiguskantsler on pikka aega vanglatele siidamele pannud, et eraldi tuleb tihelepanu pddrata
iiksikvangistuses  viibijatele. =~ Rahvusvaheliste = kinnipidamisstandardite = jdrgi  peaks
tiksikvangistuses inimesele voimaldama vdhemalt kaks tundi pdevas tdhenduslikult suhelda. See
suhtlus peaks toimuma vahetult, ilma fiiiisiliste (nt toiduluugi kaudu vms) tdketeta, ning
voimaldama empaatilist inimlikku kontakti. Selline suhtlus vdib toimuda néiteks kambrivilise
tegevuse kiigus, ametnike ja spetsialistidega igapdevaselt kohtudes, samuti oma ldhedastega
(telefoni teel voi kokkusaamistel).!

Viga oluline roll on ka haiglate korrektsioonilise meditsiini osakondade toodtajatel, kes peaksid
tiksikvangistuses viibijaid kiilastama omal algatusel iga pdev (vt viimati diguskantsleri 2025. aasta
seisukohta ja Tallinna Vanglasse tehtud kontrollkdigu kokkuvotet, p 9.7). Lisaks sellele, et
tervishoiutdotajad jilgivad iiksikvangistuses viibiva inimese terviseseisundit, sealhulgas tema
vaimset tervist, saavad ka nemad oma igapaevaste kohtumiste kaudu pakkuda inimesele inimlikku
ja empaatilist kontakti.

Vaadeldud perioodi jooksul vanglates aset leidnud surmajuhtumid kinnitavad paraku, et need
Oiguskantsleri soovitused on asjakohased ka praegu. Vanglad ja vanglates tootavad
tervishoiutdotajad peaksid paremini labi mdtlema, kuidas tagada iiksikvangistuses viibijate ja
suitsiidsete inimeste igapdevane jalgimine ning sisuline inimlik suhtlus nendega. See voib aidata
dra tunda ja ennetada kdige raskemaid tagajérgi.

Lugupidamisega

/allkirjastatud digitaalselt/

Ulle Madise
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'Vt juba 2020. aastal tehtud diguskantsleri analiiiisi ja selles viidatud allikaid.
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